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  לשאוף תמיד להוסיף
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ויהי כאשר ילדה רחל את יוסף ויאמר 

 

יעקב אל לבן שלחני ואלכה אל מקומי 

 

( "ולארצי

 

, בראשית ל

 

  )כה

 

,יש לומר

 

" בס

 

,ד

 

' ש

 

- ' יוסף

 

' מלשון 

 

',הוספה

 

 

 

"ועיין ברש

 

,י

 

" שפירש ד

 

: "ה

 

כאשר ילדה רחל 

 

' -" את יוסף

 

',משנולד שטנו של עשו

 

" ע

 

, ש

 

,ויש לומר

 

 כי ההוספה בע

 

- 'בודת ה

 

 היא הדרך 

 

,לכבוש את יצרו

 

, וזה משנולד יוסף

 

 הרומז 

 

- להוספה

 

, אז מנצח את עשו

 

 שרומז ליצר 

 

,הרע

 

 וזה הכו

 

ו

 

'נה שהוא 

 

 שטנו

 

  .'של עשו

 

,לכן

 

 כשנולד

 

-  יוסף 

 

,  החליט יעקב לעזוב

 

כדי

 

,  לתת לילדים שלו חינוך יותר טוב

 

שהרי 

 

גם 

 

כ

 

שהיה בבית לבן היה מופרד ממנו ולא 

 

נתן לילדיו לה

 

ת

 

, קרב לבני ביתו של לבן

 

אבל 

 

, עכשיו

 

כ

 

שהילדים מתח

 

י

 

לים לגדול וצריך 

 

- 'להוסיף להם קדושה בעבודת ה

 

 החליט 

 

  .שצריך לחזור למקום של תורה

 

'אז ה

 

,  אמר לו שיחזור לביתו

 

והיה מספיק 

 

שיגיד שרצונו לשוב לארצו ולמה הוסיף גם 
'

 

-'? למקומו

 

, אלא

 

 שרצה לרמז שרצונו לשוב 

 

למקום הקדושה שבו

 

  . הוא גדל

 

,צריך האדם ללמוד מכאן

 

 לבחור סביבה 

 

טובה שבו יוכלו הילדים לקבל השפעה טובה 

 

, מחברים טובים

 

וכמובן שצריך הרבה תפילות 

 

,על מקום מגורים וצריך הרבה שיקול דעת

 

 כי 

 

לפעמים חושבים שעצם המקום מצד עצמו 

 

הוא טוב ולא 

 

ממש 

 

משגיחים כמו שצריך על 

 

, הילדים

 

ושוכחים ש

 

ה

 

יצר נמ

 

, צא בכל מקום

 

ובמקו

 

ם

 

 חרדי הוא נמצא לא פחות ממקו

 

מות

 

 

 

,אחרים

 

 כי רוצה להלחם ולפרוץ את חומת 

 

 -הקדושה ולכן גם שנמצאים בעיר של תורה 

 

, הילדים צריכים מעקב תמידי ופיקוח

 

ואין 

 

לסמוך על חזקת המקום אלא צריך הרבה 

 

, השקעה

 

, והרבה עידוד לנסוך בילדים

 

ולספר 

 

להם סיפורים על גדולי 

 

ישראל איך זכו על ידי 

 

   ...רצונם להשיג יותר ולהגיע לגדולות

 

הרב אמיר 
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  

 

: ישנה סגולה חזקה ל

 

, עשירות

 

' קרבת ה

 

 ..ואריכות ימים והיא

 

ליטול ידיים בשפע 

 

  .מים

 

" :פעם בא יהודי לרב אחד ואמר לו

 

כבוד 

 

, הרב

 

אני מקפיד ליטול ידיים עם דלי של מים 

 

 ולא רואה

 

שום הצלחה בפרנסתי וגם לא כל 

 

סימן לא

 

  ".יזו עשירות שבדרך

 

" :ענה לו הרב

 

כשאתה נוטל ידיים בדלי 

 

,של מים אתה זוכה למליון דולר

 

  אבל

 

כשאתה 

 

 -  מדבר לשון הרע דקה אחרי זה

 

אתה מאבד 
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  "! מליון דולר

 

תודה ל

 

  רב שלמה לוינשטיין
  
  

 

     

 

   

 



 

   
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   

 

 

 

  

 



 

 

 



 

 

 

 

 

  
  
  

 

 

 

  

 

,רגע

 

 ... נעצור

 

האם עצרנו במירוץ החיים 

 

? לשאול למה

 

 ?ועל מה

 

האם הרפינו את 

 

   ?הלחץ בשביל לבדוק כמה

 

האם הבטנו לאחור וראינו שמגשימים את 

 

ה

 

 ?חלום

 

 למה

 

אנו

 

 טרודים בלרדוף אחרי עוד 

 

   !?השגים בלי לדעת התכלית

 

, בואו ניקח מעט

 

, טיפטיפה

 

 - איזה רעיון 

 

 ,נקודה למחשבה

 

כזו שתלווה אותנו מתחילת 

 

 .השבוע ועד סופה

 

, נקודה של להיטיב

 

של 

 

 .נתינה ואהבה

 

 ,נקודה מהלב עם הרבה רצון

 

 .טוהר ואמת

 

, נקודה שנבדוק אותה היטב

 

נשקיע מחשבה

 

  .. ואף עשיה

 

 -ואז 

 

 !החיים יהפכו למטרה

 

לא עוד על 

 

 ,סוסים בדהרה

 

... לא עוד כזרם סוחף ונירעש

 

  ...לא חיי הווה בלא עתיד

 

ואז ת

 

ראו שהנקודה הקטנטנה הפכה אותך 

 

 ,לים של סיפוק ועשיה

 

ובלילה שהע

 

י

 

ניים 

 

  ...יעצמו ילוו בחיוך של הגשמה

 

  !שיהיה בהצלחה בנקודת המחשבה
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   

 

ערב אחד סיפר 

 

סבא

 

 אחד לנכדו על מאבק 

 

 .שמתרחש בנפשם של כל האנשים

 

: הוא אמר
"

 

, בני

 

2בתוך נפשנו נאבקים 

 

 זאבים

 

 . כל הזמן

 

'זאב אחד הוא הזאב 

 

. 'הרע

 

, הוא כעס

 

, קינאה

 

, צער

 

, חרטה

 

, תאוות בצע

 

 רחמים

 

, עצמיים

 

, יוהרה

 

, אשמה

 

, עלבון

 

, נחיתות

 

, עליונות ואגו

 

  "...שקרים
"

 

'הזאב השני הוא הזאב 

 

. 'הטוב

 

, הוא הנאה

 

, שלום

 

, אהבה

 

, תיקווה

 

, שלווה

 

, ענווה

 

 טוב

 

, לב

 

, נדיבות

 

, אמפטיה

 

, אמת

 

  ."רחמים ואמונה

 

הנכד חשב על כך במשך כדקה ולאחר מכן 

 

" :שאל את סבו

 

, סבא

 

  "?אז איזה זאב מנצח

 

הוא 

 

: "ענה בפשטות

 

  ".הזאב שאתה מאכיל

 

תודה 

 

ל

 

  אהרון לייזנר
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 :עשבי תיבול טריים תמיד

 

מי שמשתמש 

 

,הרבה בעשבי תיבול טריים

 

, כדוגמת פטרוזיליה

 

 

 

, כוסברה

 

- ' בזיליקום וכו

 

 לא נתקל בבעיה של 

 

איך משמרים את חבילות

 

 הירק במצב של 

 

. טריות

 

הוא פשוט משתמש בהם בתדירות 

 

, גדולה

 

, והן מתחסלות

 

ואז קונים חבילות 

 

, חדשות

 

. וחוזר חלילה

 

אבל מה עם מי שצריך 

 

10רק 

 

,  עלי פטרוזיליה

 

? 200מתוך חבילה של 

 

? ומי יודע מתי הפעם הבאה שיצטרך שוב

 

קרוב לודאי שעד אז החבילה תרקיב ותיזרק 

 

. לפח

 

- הפטנט 

 

 קצצו א

 

ת כל הכמות כאילו 

 

. אתם הולכים להשתמש בה מיידית

 

קחו 

 

. תבנית לעשיית קוביות קרח

 

מלאו בכל קובייה 

 

, עד שלושת רבעי מהקיבולת שלה בירק קצוץ

 

- וכשכל הקוביות מלאות 

 

.  צקו עליהם מים

 

. הקפיאו בפריזר

 

כשתצטרכו שוב את הירק 

 

, המסוים הזה

 

, תוכלו לשלוף קובייה אחת

 

, שתיים

 

- שלוש

 

 כמה 

 

 .שאתם צריכים

 

ת

 

פשיר

 

ו

 

 

 

, על צלחת

 

. או טוב יותר במסננת קטנה

 

כל 

 

, המים יתנקזו

 

ואתם תישארו עם ירק קצוץ 

 

, ורענן

 

  .. כאילו הרגע נקטף
  

 



 



 

     

 

"מי שיודע שהקב

 

ה

 

  הוא

 

אשר 

 

נותן את 

 

, הפרנסה

 

, קוצב את הלחם

 

יודע כי ודאי לא 

 

, יענישו אם ילמד שעה נוספת

 

אם יתפלל 

 

בכוונה וישתהה

 

',  בבית ה

 

ולא יקצר בתפילתו 

 

  !ובלימודו בשל פרנסתו

 

'וכמעשה שהיה בר

 

" כמוס חדאד זצ

 

, ל

 

אשר 

 

, התגורר בכפר מדנין בתוניסיה

 

שבו דרו קומץ 

 

. יהודים

 

, פעם

 

, ביום שישי

 

"לא היה מנין בבי

 

, כ

 

והמתינו זמן רב לבוא

 

ו של

 

. העשירי

 

 התפילה 

 

הסתי

 

י

 

, מה בשעה מאוחרת

 

אבל רבי כמוס לא 

 

ב

 

י

 

טל את קביע

 

תו לעבור על הפרשה שנ

 

י

 

ים 

 

, מקרא ואחד תרגום

 

  .בטרם יפתח את חנותו

 

בשעה שר

 

בי

 

" כמוס התפלל בביהכ

 

, נ

 

בא 

 

ערבי אחד ומצא שחנות שכנו של רבי כמוס 

 

 .פתוחה

 

: "שאלו

 

  "?אתה הוא היהודי כמוס

 

: "ענה

 

, "אני

 

, כי אכן כך היה גם שמו

 

ובחנותו מכר 

 

את 

 

אותם 

 

ה

 

  .מצרכים

 

: "אמר הערבי

 

 עומד אני להשיא

 

את 

 

, בתי

 

ומכרי יעץ לבוא לכאן ול

 

ה

 

, זמין את המצרכים

 

".בלי להתווכח על המחיר

 

 הוא 

 

הזמין ב

 

י

 

גוד 

 

, והנעלה

 

-  בדים וכלים

 

.  הכל מכל

 

והמוכר טורח 

 

, ומביא

 

, הולך ומשיג

 

  .אורז וצורר

 

'בשעה מאוחרת הגיע ר

 

,  כמוס

 

ופתח את 

 

. חנותו הסמוכה

 

: מיד רץ אליו הערבי ושאל
"

 

, אמור נא לי

 

אולי אתה ה

 

  "?וא היהודי כמוס

 

: "אמר לו

 

  ".אני

 

: "אמר

 

אני 

 

עומד לה

 

, שיא את בתי

 

וברצוני

 

 

 

  !"לקנות אצלך את כל המצרכים

 

והלה

 

 המוכר הקודם

 

: " עומד וצועק

 

הלא 

 

, אצלי קנית

 

הכנתי

 

 את

 

  !" הכל

 

: "אמר לו

 

, לא

 

  !"כי אצלו אקנה

 

: "שאלו

 

, מנין לך

 

  "?אולי שלחוך אלי

 

: "אמר

 

, לא

 

, כי סימן נתנו בידי

 

שהיהודי 

 

הזה 

 

- כמוס ממעט לדבר 

 

,  ואתה

 

פיך לא פסק 

 

  ..."משאלות ולהג

 

:סוף דבר

 

 היהודי שמהר לפתוח את חנותו 

 

, טרח לחינם

 

הערבי מאן לקנות אצלו בשווי 

 

, פרוטה

 

ורבי כמוס לא הפסיד מאומה בשל 

 

 !המתנתו למניין ולמודו אחר התפילה

 

תודה ל

 

  אברהם לוי

 

      

 

     

 

      

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

    

 

    

 

 

 

     
---  

 

    

 

    
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'ישנה סגולה גדולה לומר פס

 

 המתחיל באות של שם 

 

האדם ומסתיים בשמו 

 

"לפני שאומרים את 

 

יהיו לרצון 

 

אמרי 

 

.." פי

 

18 בסוף תפילת

 

" לפני 

 

  "..עושה שלום
  

 

-מתחיל ב

 

'  ת

 

 -מ

 

' א

 

 עד

 

  'ד

 

 "-א 

 

תועבת מלכים עשות רשע כי בצדקה 

 

( "יכון כסא

 

, משלי טז

 

  )יב

 

 "-ב 

 

תורה צוה לנו משה מורשה קהלת 

 

( "יעקב

 

, דברים לג

 

  )ד

 

" - ד

 

תהלה לדוד ארוממך אלוהי המלך ואברכה

 

 

 

( "שמך לעולם ועד

 

תהלים ק

 

, מה

 

  )א



















































































 























 



  



  
















 



 



 



   




















 











































  







  




























 



















 















 



   







  















 























      







    











   











     







     
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









 







 































      



 







 



 











    

































  
  

 

מי שרוצה לתפוס מקומו בספר 
"

 

-מתוקים מדבש 

 

, " מאור מאיר

 

, לרפואה

 

, הצלחה

 

 ,זיווג וישועות

 

, ולהבדיל

 

, לעילוי נשמת

 

והתרומות יהיו להוצאת 

 

-הספר 

 

 

 

 0544245442' יפנה אלינו בטל

  
  
  
  
  
  
  
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





     



 



 























 



  















































































    



  



















 







  



  



 



















    



 



















 



  



























      











      







  



















  



   



 



     











      



     
























   



 



  











 















 







   



  



 



















 



  















 



    



  











   



 

















































 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



 



   



 































 



 















 































  
  
  
  
  
  
  







 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 































    



 



    



  



     








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לעילוי נשמת 
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מסעודה בת רחל

 

   ואבשלום בן שרה
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